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摘 要 : [目的 /意义 ] 社 会 化 视频 推荐 书目 是 阅读 推广 新 模式 ,深入 研究 有 助 于 探索 更 精准 化 和 个 性 化 的 阅读 推广 服务 。 
[方法 /过 程 ] 以 哗 哩 哗 哩 视频 平台 “读书 等 身 ” 活 动产 生 的 前 99 本 推荐 书目 及 其 推荐 视频 为 研究 对 象 ,统计 分 析 
其 推荐 书目 特征 ,视频 特征 与 推荐 效果 的 关系 ,并 运用 扎根 理论 构建 书目 推荐 动因 模型 。| 结果 /结论 |] 社会 化 视 
频 推荐 书目 内 容 以 经 典 文 学 为 主 ,推广 方式 具有 较 强 的 互动 性 和 较 高 的 影响 力 , 推 广 动 因 包 括 个 体 特征 、 读 书 功 
用 、 知 识 价值 和 社会 互动 因素 。 对 于 图 书馆 而 言 , 可 在 用 户 行为 视频 营销 、 阅 读 内 容 、 阅 读 生态 、 品 牌 塑造 5 个 方 


面 加 强 社会 化 视频 阅读 推广 。 
词 : 推荐 书 目 哗 哩 哗 哩 
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2 推荐 书目 研究 是 一 个 历久 弥 新 的 话题 ,一 直 为 图 


拉 搞 学 .目录 学 乃至 社会 所 关注 。 从 阅读 推广 角度 而 
言 3 目 前 推荐 书目 研究 主要 包括 如 下 4 个 方面 :@ 推 荐 
志 卫 研究 ,经历 了 从 名 家 学 者 .学术 机 构 到 普通 读者 的 
发 展 历程 ,包括 学 术 名 家 、 图 书馆 、 校 长 . 馆 长 ,专业 教 
师 克 ,呈现 出 多 元 化 特征 。 如 20 世纪 20 年 代 ,胡适 和 
粱 内 超 为 青年 学 生 所 开 列 的 国学 书目 " ;2020 年 ,四 
川 天 学 图 书馆 发 布 《“52 经 典 悦 读 "书目 )"”! 。 加 推荐 
对 象 研究 ,重点 关注 儿童 和 青少年 群体 卢 ,以 引导 阅 
读 风尚 ,促进 文化 素质 为 目标 。@) 推 荐 书目 内 容 研究 ， 
推荐 书目 的 学 科 特 征 载体 形式 、 内 容 特征 进行 研 
究 ,如 基于 开放 课程 大 纲 大 数据 的 推荐 书目 特征 研 


> 


务 已 成 为 融 媒 体 时 代 图 书馆 阅读 推广 新 范式 ,借助 拌 
音 短 视频 平台 开展 各 类 服务 已 成 为 我 国 省 级 公共 图 书 
馆 的 创新 举措 ” 。 社 会 化 视频 平台 也 是 阅读 推广 * 带 
读 机 制 ” 的 重要 平台 ,是 深入 分 析 农 民 视 频 类 平台 使 用 
的 行为 习惯 与 规律 的 重要 数据 来 源 之 一 ,有 助 于 破解 
农村 阅读 “底层 物语 "的 阻碍 结 界 ”。 社 会 化 视频 阅 
读 推广 及 其 用 户 行为 也 开始 引起 了 学 界 关注 , 例 如 人 徐 
彤 阳 和 李 婷 以 拌 音 短视 频 为 例 , 从 相关 性 和 重要 性 两 
个 角度 分 析 了 短视 频 社 会 化 阅读 推广 效果 "1。 杨 玉 
宇和 张 鹏 翼 对 B 站 视频 标签 的 研究 ,表明 视频 社会 标 
引 主要 以 表达 用 户 观点 情感 为 目的 ,更 能 直接 体现 用 
户 的 内 在 行为 特征 ” 。 因 此 ,深入 分 析 社 会 化 视频 阅 
读 推 广 的 内 容 、 形 式 及 其 影响 因素 ,有 助 于 促进 阅读 推 
广 的 精准 化 和 个 性 化 ,从 而 创新 阅读 推广 活动 方式 , 拓 


究 "。@ 推 荐 方式 研究 , 如 基于 微 信 的 推荐 书目 研 
究 ” ,基于 重大 事件 的 阅读 推广 与 推荐 书目 研究 ” 。 
总 体 而 言 ,推荐 书目 研究 呈现 出 推荐 主体 日 益 广泛 ,分 
众 推荐 愈 发 精细 推荐 方式 趋向 媒介 融合 等 特征 ” 。 
随 着 以 拌 音 、 哗 哩 哗 哩 网 站 (bilibii， 以 下 简称 B 
站 ) 为 代表 的 社会 化 视频 平台 快速 发 展 , 社 会 化 视频 服 


宽 阅 读 推广 研究 边界 。 
2 研究 设计 
2.1 研究 对 象 
在 第 25 个 “世界 读书 日 ?来 临 之 际 ,B 站 联合 新 华 
网 .新 华 传媒 、 美 丽 中 国 言 又 几 、 京 东 以 及 北京 大 学 、 


* 本 文系 国家 社会 科学 基金 青年 项 目 “ 大 数据 时 代 图 书馆 数据 素养 教育 理论 建构 与 实践 创新 研究 "(项 目 编号 :17CTQ040) 研 究 成 果 之 一 。 
作者 简介 : 许 秦 (ORCID :0000 -0001 -7805 -834X) ,硕士 研究 生 ,E-mail:1985002852@qq. com; 孟 祥 保 (ORCID:0000 - 0002 -8635 - 1973 ) ， 
副 研 究 馆 员 ,硕士 ; 顾 建 新 (ORCID :0000 -0002 -4250 - 1298 ) ,教授 ,博士 。 
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以 哗 哩 哗 哩 “读书 等 身 ” #2 REY 最 人 持 | 


清华 大 学 .复旦 大 学 等 9 所 高 校 发 起 “读书 等 身 ”大 型 
专题 活动 ,号 召 大 家 以 读书 丰富 精神 世界 .以 阅读 提高 
全 民 素 质 。 在 2020 年 4 月 3 日 至 23 日 期 间 , 用 户 每 发 
布 一 个 “读书 等 身 ”话题 视频 ,B 站 就 将 为 美丽 中 国 公 
益 学 校 的 孩子 们 捐献 一 本 图 书 ,视频 内 容 主 要 是 推荐 
自己 喜欢 的 书 、 个 人 阅读 史 、 朗 读经 典 段落 或 语句 
等 ” 。 在 此 活动 期 间 共 发 布 约 10 668 个 阅读 推广 视 
频 ,本 文 以 B 站 UP 主推 荐 的 100 种 书 及 推荐 视频 为 研 
究 对 象 ,原因 在 于 :四 典型 性 ,B 站 是 中 国 具有 和 较 高 影 
响 力 的 视频 分 享 社交 网 站 ,用 户 群 体 以 青年 为 主 。 该 
活动 吸引 众多 用 户 参与 ,从 这 些 视频 中 抽取 推荐 图 书 、 
解说 词 和 发 布 者 ,以 及 用 户 点 播 量 、 转 发 数 、 弹 幕 数 等 
用 户 使 用 数据 ,为 研究 青年 读者 的 群体 阅读 画像 提供 
TF 镑 好 的 视角 和 数据 。@ 数 据 的 可 获取 性 ,100 种 图 
浸 由 B 站 自行 统计 的 “读书 等 身 " 视 频 征集 活动 数 
握 N 旺 B 站 用 户 推 荐 最 多 的 100 种 图 书 。 同 时 ,该 活动 
4 局 台数 据 未 开放 。 因 此 ,综合 数据 可 及 性 .方案 可 行 
性 成 及 样本 代表 性 等 因素 ,最 终 选 择 这 100 种 图 书 及 
其 推荐 视频 为 本 文 研究 对 象 。 
2® 研究 方法 
CU 本文 虽 在 探求 “读书 等 身 " 视 频 阅读 推广 内 容 及 
其 得 后 的 原因 ,换言之 ,力求 回答 社会 化 视频 书目 推荐 
的 六 个 基本 问题 :“ 谁 在 推荐 ?”“ 推 荐 了 什么 内 容 ?” 
“如 阿 推 荐 ?”“ 推 荐 效果 怎么 样 “ 推 荐 原因 是 什么 ?”， 
按照 由 表 及 里 .由 现象 到 本 质 的 探索 恩 路 ,采用 混合 研 
究 书 钼 。 混 合 研究 的 目的 在 于 可 以 使 研究 者 以 实用 的 
理 南 (结果 为 中 心 .问题 为 中 心 和 多 元 性 ) 为 基础 进行 
知名 的 应 用 ,并 且 通 过 数字 信息 (定量 ) 和 文字 信息 
(定性 ) 的 收集 更 好 地 理解 研究 的 问题 。 具 体 方法 
是 :中 内容 分 析 方 法 ,统计 Top100 图 书 及 其 推荐 视频 ， 
定量 分 析 推 荐 图 书 和 推荐 视频 基本 特征 。 既 能 体现 扒 
荐 书目 的 分 布 情况 ,又 能 揭示 推荐 效果 。@@ 采 用 扎根 
理论 方法 ,抽象 概括 视频 字幕 数据 ,解析 推荐 书目 的 背 
后 推荐 动因 。 既 保持 原始 资料 的 内 在 关联 性 ,又 体现 
出 理论 的 抽象 性 。 
2.3 ”数据 处 理 

首先 ,选择 B 站 UP 主推 荐 的 100 种 图 书 , 按 推荐 
次 数 由 高 到 低 排序 ,由 于 《人 类 简 史 》 和 《人 类 简 史 :从 
动物 到 上 帝 》 是 同一 本 书 , 因 此 最 终 选择 99 种 图 书 为 
本 文 分 析 对 象 。 其 次 ,完善 图 书信 息 ,从 CALIS 联合 目 
录 数 据 库 中 收集 和 补充 图 书 作者 所 属国 家 和 图 书 类 别 
等 信息 ,并 从 豆 淤 网 站 获取 图 书 相关 背景 信息 ,如 图 书 
标签 数据 ,为 后 文 阅读 特征 分 析 提供 对 应 的 数据 支持 。 


再 次 ,查找 推荐 视频 ,以 “图 书 名 称 + 读书 等 身 " 为 检 
索 式 在 B 站 中 搜索 相关 推荐 视频 ,筛选 出 点 播 次 数 最 
多 的 视频 及 其 字幕 作为 数据 来 源 ,并 记录 下 UP 主 \ 播 
放量 \ 点 赞 量 .视频 时 长 等 基本 信息 。 初 步 检索 结果 是 
80 个 视频 ,删除 重复 视频 ,最 终 选取 74 个 视频 作为 分 
析 对 象 。 最 后 ,提取 视频 字幕 数据 ,利用 录音 啦 软件 的 
视频 提取 字幕 功能 和 录音 转 文 字 功 能 ,提取 了 74 个 视 
频 的 字幕 数据 ,共计 17 万 多 字 , 以 此 作为 推荐 动因 数 
据 集 。 同 时 从 其 他 10 594 个 活动 视频 中 随机 选取 10 
个 视频 ,作为 检验 理论 饱和 度 的 预 留 样本 。 数 据 采集 
时 间 为 2020 年 9 月 至 10 月 ,具体 数据 处 理 步骤 如 图 1 
所 示 : 
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图 1 数据 处 理 过 程 


3 ”研究 结果 


按照 前 文 所 述 研 究 思 路 ,本 文 首先 对 99 种 推荐 图 
书 的 作者 年代、 类 型 进行 整理 和 分 析 。 在 此 基础 上 ， 
进一步 研究 推荐 视频 的 推广 效果 。 最 后 通过 开放 性 编 
码 .主轴 编码 和 选择 性 编码 深入 探讨 UP 主推 荐 图 书 
的 动因 。 

3.1 推荐 书目 
3.1.1 推荐 作者 

(1) 高 推荐 作家 。99 种 图 书 出 自 77 位 作者 之 手 ， 
其 中 被 推荐 作品 数量 2 种 以 上 的 作者 有 13 位 ( 见 表 
1) ,前 3 位 分 别 为 推理 作家 ` 动 画作 家、 科幻 作家 ,直接 
体现 了 B 站 用 户 的 阅读 偏好 。 

(2) 作 者 所 在 国家 。B 站 推荐 的 99 种 图 书 的 作者 
来 源 于 12 个 国家 ( 见 图 2) ,其 中 ,主要 来 源 于 中 国 、 晶 
本 美国 ,英国 ,法国 和 俄罗斯 这 6 个 国家 ,其 著作 占 推 
荐 图 书 的 92% 。 

3.1.2 作品 年 代 
根据 著作 首 版 时 间或 创作 完成 时 间 划 分 ,20 世纪 
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表 1 高 推荐 作家 
序号 作者 作品 数量 /种 推荐 作品 
1 东野 在 吾 8 《白夜 行 兴 解忧 杂货 店 兴 沉默 的 巡游 兴 嫌 疑 人 X 的 献身 兴 放 学 后 兴 圣 女 的 救济 兴 幻 夜光 恶意 》 
2 新 海 诚 4 《天 气 之 子 光 天 气 之 子 官方 视觉 设 定 集 兴 言 叶 之 庭 兴 你 的 名 字 》 
3 刘 慈 欣 3 《三 体 兴 流浪 地 球 兴 球状 闪电 》 
4 村 上 春 树 2 《挪威 的 森林 兴 海 边 的 卡 夫 卡 》 
5 费 奥 多 尔 . 陀 思 受 耶 夫 斯 基 2 《 罪 与 罚 兴 卡拉 马 估 夫 兄弟 》 
6 加 西亚 马尔 克 斯 2 《百年 孤独 兴 霍 乱 时 期 的 爱情 》 
7 老舍 2 《骆驼 祥子 兴 四 世 同 堂 》 
8 列 夫 ' 托 尔 斯 泰 2 《复活 兴 战 争 与 和 平 》 
9 太宰 治 2 《人 间 失 格 兴 女生 徒 》 
10 王小波 2 《一 只 特 立 独行 的 猪 兴 沉默 的 大 多 数 》 
11 夏目 滞 石 2 《我 是 猫 兴 心 》 
12 尤 瓦 尔 : 赫 拉 利 效 《人 类 简 史 》《 未 来 简 史 》 
13 余华 2 《活着 兴 兄弟 》 
5 和 5 一 此 
CN 30 
CN 本 | ET 
LO 是 1s | 
OO 半 区 于 
人 投 5 | 有 图 2 2 1 1 1 1 
ch 0 | 
仿 
> 国家 
CN 2 作者 所 在 国家 分 布 


以 诅 的 著作 有 16 种 , 主要 是 经 典 著作 ,如 《 易 经 )《 红 
楼 渗 )《 资 本 论 》)《 卡 拉 马 佐 夫 兄弟 《上 梦 的 解析 》 等 ,这 
些 经 历 了 时 间 检 验 , 是 人 类 知识 的 永恒 经 典 。20 

的 著作 有 和 2 种 ,主要 是 文学 .历史 学 的 经 典 ,如 
《 害 屯 时 期 的 爱情 《月亮 与 六 便士 《人 间 词 话 》《 全 
球 通史 ) 等 ,此 外 还 推荐 有 科普 作品 《时 间 简 史 》、 教 材 
《社会 心理 学 》 奇幻 小 说 ( 魔 戒 ) 等 ,所 推荐 图 书 更 为 
多 样 化 。21 世纪 著作 有 41 种 ,其 中 通俗 文学 .经 典 文 
学 ,科幻 作品 .绘本 等 占据 较 大 比重 ,如 《 房 思 琪 的 初恋 
乐园 )《 海 边 的 卡 夫 卡 《三 体 》《 观 山海 ) 等 。 

3.1.3 图 书 类 型 

按照 中 国 图 书 分 类 法 ,99 种 图 书 类 别 归 属于 12 个 
类 目 ,具体 见 表 2。 

所 推荐 的 图 书 里 文学 类 高 达 69 种 ,如 曹雪芹 的 
《红楼 梦 》 亚历山大: 仲 马 的 《基督 山 伯 狠 》。 历 史 、 
地 理 类 7 种 ,如 勤 芬 . 斯 塔 夫 罗 斯 .斯 塔 夫 里 阿 诺 斯 
的 《全 球 通史 》。 艺 术 6 种 ,如 下 H. 贡 布 里 希 的 《 艺 
术 的 故事 》 。 哲 学 .宗教 5 种 ,如 西 格 蒙 德 . 弗 洛 伊 德 
的 ( 梦 的 解析 )。 政 治 、 法 律 3 种 ,如 罗 翔 的 《圆圈 正 
义 》。 马 克 思 主义 ,列宁 主义 .毛泽东 思想 .邓小平 理论 


表 2 推荐 图 书 分 类 


类 名 图 书 /种 


比例 /% 

文学 69 69.70 

历史 、 地 理 7 7.07 

艺术 6 6.06 

哲学 .宗教 5 5.05 

政治 法 律 3 3.03 
马克 思 主 义 、 列 宁 主义 ,毛泽东 思想 、 邓 小 平 理论 2 2.02 
社会 科学 总 论 2 2.02 
工业 技术 1 1.01 

生物 科学 | 1.01 

数理 科学 和 化 学 1 1.01 

天 文学 ,地球 科学 1 1.01 
文化 .科学 教育、 体育 1 1.01 


2 种 ,如 卡尔 .马克思 的 《资本 论 》。 社 会 科学 总 论 2 
种 ,如 古 斯 塔 夫 ' 勒 庞 的 《 乌 合 之 众 》。 工 业 技术 1 种 ， 
为 托马斯 ， 科 和 尔 曼 的 《算法 导论 》。 生 物 科学 1 种 ,是 
理 查 德 . 道 金 斯 的 《自私 的 基因 》。 数 理科 学 和 化 学 1 
种 ,为 乔治 ， 伽 莫 夫 的 《从 一 到 无 穷 大 》。 天 文学 地 
球 科学 1 种 ,是 斯 带 芬 . 威廉: 霍金 的 《时 间 简 史 》。 
文化 .科学 ,教育 ,体育 1 种 ,为 莫 提 默 .J 艾 德 勒 和 查 
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以 哗 哩 哗 哩 “读书 等 身 ” 活 站 hinax Nd | 


尔 斯 . 范 多 伦 的 《如 何 阅 读 一 本 书 》。 
3.2 推荐 效果 
3.2.1 视频 特征 值 
74 个 视频 的 时 长 、 播 放 
数 .转发 数 .评论 数 和 弹 幕 数 刻 画 了 推荐 书目 视频 的 
本 情况 ,其 描述 性 统计 特征 如 表 3 所 示 : 
表 3 ”描述 性 统计 分 析 


量 \ 点 赞 数 、 投 币 数 、 收 茂 
基 


视频 特征 最 小 值 最 大 值 平均 值 标准 差 
视频 时 长 / 秒 45 1. 59E +03 5.16E +02 3.37E +02 
播放 量 / 次 7 2.47E +06 1.01E +05 3.53E +05 
点 赞 数 /次 0 2.65E +05 9.57E +03 3.71E +04 
投 币 数 / 次 0 9. 50E +04 3.37E +03 1.35E +04 
收藏 数 / 次 0 4.70E +04 2.52E +03 8.29E +03 
转发 数 /次 0 1.30E +04 4.61E +02 1.79E +03 
定论 数 / 条 0 9.90E +03 4.49E +02 1.48E +03 
天 各 效 / 条 0 1.30E +04 6.74E +02 2.08E +03 


CN 从 表 3 中 可 知 ,视频 时 长 最 长 为 1 587 秒 ,是 “【 读 
机 $03 一 只 特 立 独行 的 猪 1 科学、 理性 .文化 .迷信 ”， 
拱 逢 的 著作 是 《一 只 特 立 独行 的 猪 》 ;最 短 仅 为 45 秒 ， 


ne 


wk 


频 同时 也 是 点 赞 数 (265 000 次 ) 和 投 币 数 (95 000 


次 ) 最 高 的 视频 ;播放 量 最 小 仅 为 7 次 ,是 所 读书 等 
身 】 阅 读 是 一 种 习惯 ,沉浸 其 中 便 是 一 种 享受 ” ,推荐 
的 著作 是 《你 的 名 字 》。 点 赞 数 、 投 币 数 、 转 发 数 .评论 
数 \ 弹 幕 数 丝 为 0 的 视频 为 “读书 分 享 (推理 小 说 )”， 
推荐 的 著作 是 《嫌疑 人 X 的 献身 》。 收 藏 数 (47 000 
次 ) 转发 数 (13 000 次 ) 和 弹 幕 数 (13 000 次 ) 最 高 的 
视频 为 “ 读 懂 这 本 旷世 奇 书 ,彻底 控 脱 智商 税 ! ~ 查理 
芒 格 之 书 [ 所 长 ]” ,推荐 的 著作 是 《 穷 查理 宝典 》。 收 
藏 数 为 0 的 视频 是 ”( 推 书 ) 推荐 一 些 自己 喜欢 的 书 
没 错 ! 我 就 是 为 了 那个 好 看 的 头像 挂件 ” ,推荐 的 著作 
为 《默读 》。 评 论 数 最 高 为 9 899 次 ,所 推荐 的 著作 是 
《 房 思 琪 的 初恋 乐园 》。 
3.2.2 相关 性 分 析 

推荐 视频 8 个 描述 性 特征 变量 相互 关系 是 书目 推 
厦 效果 的 内 在 反映 。 表 4 皮尔 逊 相关 分 析 表 明 ,虽然 
视频 时 长 传递 了 信息 量 丰 裕 程 度 ,但 与 播放 量 、 点 赞 
数 . 投 币 数 .收藏 数 、 转 发 数 . 评 论 数 、 弹 幕 数 不 存在 相 
关 关 系 。 播 放量 \ 点 赞 数 、 投 币 数 .收藏 数 、 转 发 数 . 评 
论 数 、 弹 幕 数 之 间 存 在 显著 相关 关系 ,说明 用 户 视频 播 
放 次 数 是 推荐 视频 效果 的 最 直接 指标 ,直接 反映 了 用 
户 个 人 与 交互 行为 意愿 。 


» 


表 4 推荐 视频 特征 相关 分 析 


注 : “表示 p < 0.05 ,相关 性 显著 
3.3 推荐 动因 

视频 字幕 是 书目 推荐 原因 的 内 容 冰 述 , 透 过 字幕 
数据 可 以 探索 UP 主 们 图 书 推荐 的 各 类 动机 。 因 此 ， 
本 文通 过 开放 编码 .主轴 编码 和 选择 编码 建立 数据 之 
间 的 内 在 关联 ,生成 推荐 动因 理论 模型 ,阐释 视频 和 书 
目 推 荐 动因 。 
3.3.1 开放 性 编码 

开放 编码 是 数据 解读 ,分 类 和 概念 化 的 过 程 。 首 
先 , 利 用 NVivo 12 plus 质 性 分 析 软 件 ,以 开放 、 真 实 


原则 对 74 份 原始 字幕 文本 进行 编码 ,共计 得 到 553 


视频 时 长 播放 量 点 赞 数 投 币 数 收藏 数 转发 数 评论 数 弹 幕 数 

1. 000 一 0.097 -0.120 一 0.097 -0.019 0.037 一 0.043 0.062 

=0.097 1.000 0.981” 0.965* 0.821* 0.667* 0.793* 性 TS 

-0,120 0.981” 1.000 0.969* OT 0.614* 0.774 0.689* 

=0.097 0.965* 0.969* 1.000 0.841 * 0.722” .721 0.739* 

-0.019 0.821* O777™ 0.841 * 1.000 0.937* 0.824° 0.856* 

0.037 0.667* 0.614* 0.722" 0.937 7 1.000 0.625 0.899* 

评 一 0.043 05793 0.774* 0.721* 0.824* (0.625” 1.000 0.656* 
弹 幕 数 0. 062 O0715* 0.689“ O739* 0.856* 0.899* 0.656* 1.000 


条 原始 语句 及 其 对 应 标签 。 其 次 ,比较 分 析 和 归纳 
整合 标签 ,得 到 43 个 概念 。 最 后 ,对 所 得 的 初始 概念 
进行 归纳 .整合 与 范畴 化 ,得 到 10 个 范畴 。 编 码 举 例 
见 表 5。 
3.3.2 主轴 编码 

主轴 编码 是 在 开放 编码 基础 之 上 深入 探寻 范畴 之 
间 的 关系 ,发 现 概念 和 类 属 之 间 的 关联 和 差异 。 本 文 
通过 主轴 编码 分 析 提 炼 出 4 个 主 范畴 ,分 别 是 个 体 特 
征 .读书 功用 知识 价值 .社会 互动 ,各 主 范 畴 内 涵 及 对 
应 范畴 见 表 6。 
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表 5 开放 式 编码 建构 的 初始 概念 和 范畴 


范畴 初始 概念 代表 性 原始 字幕 
推荐 主体 个 人 爱好 最 近 非 常 迷 苏 轼 ,在 网 上 看 完了 《苏轼 传 》, 也 是 王 水 照 先 生 的 ,然后 又 买 了 这 本 书 《 苏 轼 评传 》 
个 人 经 历 其 中 我 对 于 《你 今天 真 好 看 》 的 印象 非常 深刻 ,来 源 于 我 很 早 之 前 在 上 海外 文书 店 的 一 次 相遇 
个 人 性 格 然后 可 能 我 小 时 候 比较 自卑 ,所 以 想 看 一 些 这 种 类 型 的 书 来 给 自己 心理 支柱 
推荐 对 象 他 人 爱好 如 果 你 是 中 国 古 代 神 话 的 铁 粉 , 千 万 不 要 错过 这 本 清华 社 出 版 的 《山海 经 》 
拓展 认 知 增长 知识 话说 如 果 想 了 解 世 界 史 ,而 且 只 能 选 一 本 通史 来 读 的 话 , 那 么 选 这 本 一 定 没 错 的 
思想 升华 这 里 要 给 大 家 推荐 一 本 书 《 自私 的 基因 》, 这 将 是 打破 家 庭 对 你 的 束缚 ,解除 基因 锁 , 开 启 独 立 思考 的 钥匙 
阔 视 野 可 以 多 看 一 些 心理 学 的 书 ,就 是 在 你 遇 到 问题 的 时 候 , 它 可 以 让 你 多 一 些 角度 来 思考 一 些 问 题 
思维 冲击 这 是 一 本 采访 日 志 , 但 他 采访 的 不 是 公众 人 物 , 而 是 一 个 特殊 群体 一 一 神经 病人 ,这 本 书 给 我 的 思维 冲击 是 很 大 的 
提升 能 力 提高 技能 也 就 是 说 假如 你 想 更 好 地 提升 自己 的 逻辑 表达 能 力 的 话 , 我 觉得 这 本 书 是 非常 好 的 
掌握 方法 它 教 给 我 们 辨别 真 伪 科学 的 方法 ,让 我 们 看 到 了 科学 运作 的 整个 流程 
获取 技巧 作者 在 这 一 层次 的 论述 里 面 讲 到 了 儿 个 阅读 的 基本 技巧 ,包括 控制 阅读 速度 的 方法 等 等 
解决 问题 生活 运用 蕊 所 提供 的 这 些 概 念 ,能 够 让 我 反复 地 去 思考 ,并且 能 够 实际 的 运用 到 生活 当中 
了 学 习 运 用 如 果 你 是 热爱 法 律 并且 已 经 踏 上 法 学 的 道路 的 同学 ,那么 你 此 时 读 罗 老师 的 这 本 书 , 法 律 小 白 会 瞬间 解 惑 
Ee 工作 运用 那么 如 何 让 自己 有 机 会 做 到 某 个 领域 的 顶尖 水 平 呢 ? 芒 格 给 投资 人 推荐 了 三 个 步骤 
(GG& 帮 内 容 可 读 性 三 本 的 可 读 性 都 很 强 , 我 都 是 拿 得 起 放 不 下 , 读 了 根本 停 不 下 来 
LO 生动 有 趣 王小波 他 的 风格 是 属于 比较 幽默 的 ,他 特别 喜欢 在 散文 里 面 说 一 些 俏皮 话 来 说 明 他 的 观点 
= 内 容 高 质 因为 确实 是 逻辑 啊 , 还 有 那些 故事 剧情 啊 , 然 后 还 有 人 物 感情 的 那 种 递 进 啊 ,都 写 得 特别 好 
< 十 引起 共鸣 虽然 他 确实 是 一 个 比较 调皮 ,而 且 不 是 一 个 很 好 的 孩子 ,但 是 你 会 觉得 这 本 书 引 起 你 的 共鸣 
© 经 典 作 品 因为 我 觉得 真 的 太 经 典 了 ,就 这 本 书 , 没 看 过 的 同学 ,人 生 必 看 之 书 
CO 温暖 治愈 但 是 当 我 看 完 最 后 一 页 , 合 上 书 的 那 一 瞬间 ,我 的 心里 荡 泣 起 了 无 限 的 温暖 与 善意 
二 刻画 细腻 村 上 他 对 人 物 的 刻画 还 是 比较 细腻 的 ,就 它 里 面 的 每 个 人 物 都 是 比较 性 格 鲜明 
ON 内 容 权威 为 什么 我 要 推荐 这 一 本 呢 , 因 为 它 大 呀 ,开玩笑 ,主要 是 因为 这 本 书 权 威 
~ 耐 读 性 他 的 书 是 够 耐看 ,看 完 他 的 书 之 后 过 些 日 子 再 回头 看 会 带 来 更 多 不 同 的 体验 
mm 代入 感 强 看 这 本 书 的 时 候 会 觉得 自己 置身 在 那个 故事 里 面 ,会 觉得 那些 人 物 都 是 你 自己 身边 实 实在 在 存在 的 人 一 样 
吸引 力 强 这 本 书 中 最 吸引 我 的 部 分 就 是 一 些 有 关于 科学 ,迷信 、 理 性 文化 ,道德 以 及 知识 分 子 等 讨论 
S 反映 现实 不 只 是 单纯 的 推理 小 说 ,每 本 书 都 着 力 于 社会 现象 ,反映 思考 社会 问题 
CS 设 定 新 颖 但 《海底 两 万 里 》 一 开始 就 得 到 大 家 的 欢迎 , 它 所 带 来 的 奇特 的 异域 风情 ,给 人 耳目 一 新 的 感觉 
合作 形态 装帧 精美 这 本 书 它 和 普通 的 一 般 传统 纸 质 书 有 很 大 的 不 同 ,最 明显 的 一 点 就 是 它 的 装帧 工艺 非常 特殊 
书籍 知名 度 广 尤 瓦尔 赫 拉 利 的 《人 类 简 史 》, 这 本 应 该 无 人 不 知 无 人 不 晓 吧 
作者 知名 度 高 它 是 当今 非常 著名 的 一 位 物理 学 家 霍金 的 关于 宇宙 类 的 一 部 科普 类 的 书籍 
篇 幅 较 短 整个 篇 幅 也 不 长 ,可 以 看 到 挺 薄 的 ,所 以 比较 适合 就 是 花 几 个 小 时 直接 一 口气 把 它 读 完 
价格 低廉 最 后 也 就 是 最 最 重要 的 ,这 本 书 只 要 24 元 非常 便宜 ,而 且 是 在 满 100 减 50 的 情况 下 买 的 
优秀 系列 从 书 第 一 类 是 人 民 文 学 出 版 社 出 版 的 这 一 个 系列 的 书 ,我 真 的 非常 非常 喜欢 这 个 系列 
版 本 优质 我 这 套 版 本 还 不 错 啊 , 这 个 是 新 加 坡 南洋 出 版 社 出 的 盒 装 纪念 版 ,应 该 还 算是 有 些 收 藏 价值 的 
出 版 社 口碑 好 它 是 上 海 译文 出 版 社 , 如 果 是 买 那个 外 国 小 说 的 话 , 这 个 出 版 社 就 比较 推荐 
翻译 精良 其 实 读 外 国文 学 ,翻译 真 的 很 重要 ,大 家 还 是 要 好 好 的 选 一 下 
人 际 互动 他 人 推荐 今天 给 大 家 带 来 一 本 书 , 罗 翔 老师 的 《圆圈 正义 》, 这 本 书 当 时 老师 在 b 站 上 曾经 推荐 过 
社会 影响 影视 热度 《流浪 地 球 》 这 部 电影 , 它 在 2019 年 春节 档 上 映 到 现在 已 经 过 去 一 年 多 了 
社会 时 事 因为 近期 新 冠 肺炎 疫情 的 爆发 ,然后 《 鼠疫 》 这 一 部 作品 呢 又 重新 的 回 到 了 大 家 的 视线 中 
流行 语 热 度 反正 我 的 理由 很 简单 ,就 是 因为 八字 :“ 生 而 为 人 ,我 很 抱歉 ” ,2019 年 这 句 话 也 太 火 了 吧 
书籍 热度 我 今天 推荐 一 本 《球状 内 电 》, 它 是 刘 慈 欣 写 的 ,据说 是 三 体 的 前 传 
游戏 热度 因为 我 非常 喜欢 4 巫师 》 这 个 游戏 ,所 以 呢 我 后 面 买 了 它 的 原著 ,也 就 是 《 猎 魔 人 》 系 列 
推广 策略 书籍 宣传 点 说 起 来 今天 推荐 的 也 是 一 本 纸 质 书 ,这 本 书 可 以 说 是 纸 质 书 向 电子 书 宣战 的 代表 作 
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以 中 哩 中 虽 * 读 书 革 身 " 活 到 900 孙 时 信念 其 站 


表 6 主轴 编码 形成 的 主 范畴 


主 范畴 对 应 范畴 范畴 含义 

个 体 特 征 ”推荐 主体 推荐 主体 内 在 属性 特征 
推荐 对 象 推荐 对 象 内 在 属性 特征 

读书 功用 ”拓展 认 知 阅读 著作 能 拓展 对 事物 的 认 知 
提升 能 力 阅读 著作 能 培养 读者 自身 能 力 
解决 问题 阅读 著作 能 帮助 读者 解决 现实 中 的 问题 

知识 价值 。 著作 内 容 著作 的 语言 .情感 ,情节 品质 等 内 在 特征 
著作 形态 著作 的 版 本 、 出 版 社 、 价 格 等 外 在 形式 特征 

社会 互动 社会 影响 影响 著作 选择 的 社会 时 事 热点 话题 
人 际 互动 影响 著作 选择 的 个 体 交 流 方式 
推广 策略 影响 著作 选择 的 图 书 宣传 推广 策略 

3.3.3 选择 性 编码 


选择 性 编码 是 对 主 范畴 及 其 关系 进行 理论 概 化 ， 
明确 揭示 研究 问题 的 主线 ,发 展 核心 范畴 ,将 原始 资料 
提 荐 至 理论 高 度 。 本 文通 过 对 字幕 数据 .概念 .范畴 和 
括 漳 时 进行 分 析 , 提 炼 出 “社会 化 视频 书目 推荐 动因 ” 
志 忆 心 范畴 ,选择 性 编码 过 程 如 图 3 所 示 : 
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图 3 社会 化 视频 书目 推荐 动因 模型 


(1) 个 体 特征 是 著作 推荐 的 内 在 原因 ,包括 推荐 
主体 和 推荐 对 象 的 特征 ,决定 了 对 著作 内 容 和 形态 的 
取舍 选择 。 推 荐 主体 会 根据 自己 的 爱好 、 经 历 或 者 性 
格 来 选择 图 书 , 以 此 构成 阅读 的 基调 ,同时 也 会 考虑 到 
推荐 对 象 的 爱好 ,为 推荐 对 象 提供 书目 参考 ,例如 向 对 
人 际 关系 感 兴趣 的 对 象 推荐 《社会 心理 学 》, 向 喜欢 中 
国 古代 神话 的 对 象 推 荐 《山海 经 》 ,向 好 奇 宇宙 起 源 发 
展 的 对 象 推荐 《时 间 简 史 》。 

(2) 读 书 功用 是 书目 推荐 的 根本 因素 ,包括 解决 
问题 拓展 认 知 和 提升 能 力 范畴 。 解 决 问题 主要 是 指 
该 书籍 帮助 读者 解决 现实 生活 .学习 工作 中 遇 到 的 问 
题 , 如 《被 讨厌 的 勇气 》 为 读者 处 理 人 际 关系 问题 提供 


的 思维 方式 ,所 推荐 图 书 具有 较 高 的 广度 和 深度 ,例如 
尼 科 洛 * 马 基 雅 维 里 的 《君主 论 ) 为 读者 提供 了 从 利 
益 角 度 看 问题 的 思路 。 提 升 能 力 指 的 是 可 以 帮助 读者 
提高 自身 技能 、 获 取 新 技巧 和 方法 ,这 类 图 书 主要 为 实 
日 类 书籍 ,如 莫 提 默 本 艾 德 蒜 和 查尔斯 范 多 伦 的 
《如 何 阅读 一 本 书 》。 
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(3) 知 识 价值 是 书目 推荐 的 直接 原因 ,包括 著作 
内 容 价值 和 著作 形态 价值 两 个 方面 。 例 如 语言 风格 、 


版 本 等 价值 也 是 推荐 动因 之 一 ,UP 主 结合 自身 阅读 体 
验 , 比 较 注重 推荐 生动 有 趣 书 籍 以 吸引 读者 ,如 果 书 籍 
内 容 过 于 专业 硬 核 ,读者 很 可 能 读 不 下 去 。 特 别 是 在 
科普 类 书籍 方面 ,UP 主 们 一 般 推荐 的 都 是 通俗 易 懂 和 
风趣 幽默 的 书籍 ,如 尤 瓦尔 赫 拉 利 的 《人 类 简 史 》。 
优质 的 版 本 可 以 为 一 本 好 书 锦上添花 ,如 果 版 本 质量 
不 好 也 会 影响 阅读 体验 ,因此 版 本 也 是 UP 主 们 注意 
和 强调 的 方面 ,如 有 UP 主 特意 推荐 翻译 版 本 较 好 的 
岳 脱 译 的 《 罪 与 罚 》。 

(4) 社 会 互动 程度 是 书目 推荐 的 外 在 原因 ,包括 

社会 影响 、 人 际 互 动 .图 书 推广 策略 。B 站 “读书 等 身 ” 

活动 期 间 ,新 冠 疫情 还 在 全 球 蔓延 ,这 也 直接 影响 到 了 
UP 主 们 的 图 书 推荐 ,如 《鼠疫 》 与 4 霍乱 时 期 的 爱情 》 
被 不 断 提 及 。 人 际 之 间 的 交流 互动 会 让 读者 对 他 人 推 
荐 的 书籍 产生 阅读 欲望 ,图 书 的 推广 宣传 也 是 激发 读 
者 阅读 兴趣 的 必要 手段 ,但 这 两 者 相对 于 社会 影响 来 
说 影响 范围 相对 较 小 。 

从 个 体 层面 来 说 ,个 人 特征 决定 了 知识 价值 的 选 
择 ,进而 促进 了 读书 的 功用 。 从 社会 层面 来 说 ,读书 习 
惯 促进 个 体 发 展 ,读书 活动 促进 社会 进步 ,而 社会 环境 

也 会 影响 读书 的 价值 取向 和 个 体 特 征 。 

3.3.4 ”理论 饱和 度 检验 

本 研究 在 完成 74 个 视频 的 编码 后 ,对 预 留 的 10 
个 视频 样本 进行 理论 饱和 度 检验 ,发 现 没有 新 的 范畴 
出 现 。 因 此 ,本 研究 所 形成 的 理论 达到 饱和 。 


4 ”结论 与 启示 


4.1 主要 结论 

(1) 在 推荐 内 容 方面 ,一 是 以 经 典 文学 为 主 ,因为 
其 经 过 了 时 间 的 考验 ,不 管 在 哪 一 时 代 都 能 给 人 们 带 
来 启发 和 思考 。 即 使 读者 已 经 阅读 过 一 遍 经 典 文学 ， 
但 还 是 可 以 常 读 常 新 ,不 断 有 新 的 发 现 、 新 的 收获 。 二 


\ 


了 参考 。 拓 展 认 知 主要 是 指 阅 读 该 类 图 书 可 以 为 读者 
提供 理解 事物 的 多 种 视角 、 拓 展 读者 知识 面 、 影 响 读者 


是 通俗 文学 科幻 作品 绘本 等 占据 较 大 比重 。B 站 是 
中 国 年 轻 人 玛 集 的 文化 社区 ,其 中 18 -35 岁 的 用 户 占 
总 用 户 数 的 78% , 且 大 多 数 UP 主 的 年 龄 层次 处 于 20 


61 


团 定 情报 三 作 


第 65 卷 第 16 期 2021 年 8 月 


ChinaXiv 合 作 期 刊 


-35 岁 之 间 " ,因此 所 推荐 的 作品 具有 年 轻 一 代 的 需 
求 特征 。 三 是 日 本 作品 也 占据 较 大 比例 (20.20% ) ,而 
且 在 各 个 排名 阶段 也 有 分 布 ,说 明 其 推荐 次 数 不 低 。 
其 中 东野 圭 在 是 日 本 推理 小 说 作家 ,同时 也 是 B 站 最 
受 欢迎 的 作家 之 一 ,共有 8 本 书 被 推荐 ,其 作品 内 容 符 
合 了 当代 青年 的 心理 需求 "" ,如 《白夜 行 ) 推 理 严谨 、 
情节 紧凑 .剧情 烧 脑 ,读者 阅读 时 需 全 身心 投入 ,这 不 
仅 带 给 读者 精神 上 的 刺激 与 享受 ,还 可 以 缓解 其 身心 
压力 。 四 是 ACGN 亚 文 化 影响 明显 ,ACGN 亚 文化 是 
动画 ( Animation) ,漫画 ( Comic) ,游戏 (Game) 、 轻 小 说 
(Novel) 的 合 称 ,起 源 于 日 本 ,也 称 二 次 元 文化 。B 站 
聚集 着 大 量 ACCN 亚 文化 爱好 者 ,其 推荐 书目 也 在 一 
定 程度 上 受到 了 ACGN 亚 文化 的 影响 ,如 新 海 诚 《 天 气 
区 乞 )《 天 气 之 子 官方 视觉 设 定 集 》 言 叶 之 庭 光 你 的 
名 学) 就 是 动画 电影 (天 气 之 子 )《 言 叶 之 庭 )《 你 的 名 
5 的 原著 和 衍生 作品 。 

只) 与 传统 的 阅读 推广 内 容 相 比 ,社会 化 视频 更 能 
观 甬 效 地 反映 用 户 的 阅读 兴趣 和 情感 ,而 明确 把 握 用 
户 旺 读 偏好 才能 持续 不 断 地 提高 视频 影响 力 ,从 而 被 
更 允 用 户 所 熟知 。 传 统 阅 读 推 广内 容 主要 来 自 图 书 


主要 通过 新 闻 和 自 媒体 报道 来 了 解 和 跟 进 社会 热点 ， 
阅读 一 本 书 的 周期 相对 较 长 ,不 利于 短 时 间 内 产 出 对 
社会 热点 的 看 法 。 

与 传统 阅读 推广 动因 相 比 ,社会 化 视频 阅读 推广 
动因 具有 和 较 大 个 人 倾向 性 ,因此 更 能 体现 用 户 自身 
阅读 习惯 和 偏好 。 传 统 阅 读 推 广 动因 主要 为 引领 主 
流 价值 观 \ 传 承 经 典 文化 和 弘扬 优秀 传统 ,而 社会 化 
视频 推广 社会 互动 影响 更 为 明显 ,功利 性 倾向 也 更 
为 显著 ,说 明 用 户 更 加 在 意 阅 读 所 能 获得 的 直接 收 
益 。 

总 体 而 言 ,B 站 的 社会 化 视频 阅读 推广 具有 如 下 3 
个 特点 :草根 原创 性 和 内 容 多 样 性 ,用 户 来 自学 生 、 
教师 \ 作 家、 歌手 和 自 媒 体 人 等 社会 群体 ,知识 背景 丰 
富 多 彩 ,视频 内 容 也 更 加 多 元 ,如 作家 兼 UP 主 阿 世 原 
创 美文 推荐 了 可 以 迅速 提升 文笔 的 书 。@ 去 中 心 化 和 
养 成 互动 性 ,同一 本 书 会 有 多 个 视频 从 不 同 视角 对 图 
书 进行 讲解 和 推荐 ,如 UP 主 去 之 不 远 从 性 心理 危机 
的 角度 解说 《 白 鹿 原 》, 而 用 户 的 播放 \ 点 赞 等 互动 行 
为 决定 了 视频 的 影响 力 和 推广 效果 。@) 自 我 价值 表达 
和 社会 价值 实现 是 社会 化 视频 推广 的 两 项 动因 ,中 国 


镀 、 主 流 媒体 和 知名 专家 学 者 ,与 用 户 阅读 偏好 或 多 或 
/区 在 距离 感 。 从 这 个 意义 上 来 说 ,社会 化 视频 阅读 
CN Ne , A 

括 门 内 容 和 传统 阅读 推广 内 容 具 有 较 好 的 互 鉴 性 和 互 
社 性 。 


><(2) 在 推荐 方式 方面 ,社会 化 视频 因 其 较 强 的 趣 
味香 ,形象 性 和 互动 性 带 来 了 可 观 的 用 户 数量 ,个 别 视 
频 观看 数量 高 达 数 十 万 次 乃至 百 万 次 ,具有 传统 推广 
汇通 无 法 比拟 的 影响 力 。 而 视频 长 度 和 视频 影响 力 没 
有 显著 的 相关 关系 ,视频 影响 力主 要 体现 在 播放 量 \ 点 
赞 数 . 投 币 数 ,收藏 数 转 发 数 . 评 论 数 和 弹 幕 数 ,相互 
之 间 具 有 显著 的 相关 性 。 

传统 阅读 推广 形式 以 书展 .图 片 展 .影展 .报告 . 交 
流 .竞赛 等 为 主 , 利 用 图 书 .报纸 和 期 刊 等 纸 质 媒介 ,由 
上 往 下 , 单 向 推广 '” ,而 社会 化 视频 阅读 推广 不 仅 内 
容 类 型 丰富 ,还 能 进行 实时 互动 反馈 ,用 户 的 每 一 次 播 
放 、 点 赞 ,评论 .转发 等 都 是 其 态度 和 兴趣 的 自我 呈现 ， 
更 能 体现 用 户 的 行为 特征 和 推广 效果 。 

(3) 在 推荐 动因 方面 ,个 体 特征 、 读 书 功用 .知识 
价值 和 社会 互动 构成 社会 化 视频 书目 推荐 动因 的 维 
度 ,这 也 说 明 书目 推荐 同样 是 内 因 和 外 因 共同 作用 的 
结果 ,尤其 是 著作 自身 的 内 容 和 形式 价值 .读书 所 带 来 
的 价值 是 主要 原因 ,而 社会 互动 是 次 要 原因 ,因为 大 部 
分 UP 主 较 少 从 短期 社会 热点 角度 进行 推荐 ,读者 也 


政法 大 学 罗 翔 教授 的 推广 视频 中 包含 的 法 学 知识 是 其 
自我 价值 的 表达 ,而 视频 达到 的 法 律 普及 效果 是 其 社 
会 价值 的 实现 ,两 者 一 体 两 面 ,相互 成 就 。 
4.2 实践 启示 
青年 群体 是 数字 化 阅读 占 比 最 高 的 人 群 ,也 是 阅 
读 推广 的 重要 对 象 ,图 书馆 应 多 方 了 解 其 阅读 行为 与 
兴趣 。B 站 作为 国内 热门 社会 化 视频 网 站 和 青年 文化 
社区 ,已 吸引 数 家 图 书馆 在 该 平台 开通 账号 ,其 粉 
丝 数 也 在 迅速 增长 ,如 上 海 图 书馆 B 站 的 粉丝 数 已 达 
2.1 万。 借助 社会 化 视频 平台 开展 服务 ,无 疑 具 有 较 
好 的 用 户 基础 。 因 此 ,社会 化 视频 阅读 人 研究 具有 和 较 强 
的 时 代 感 和 现实 性 ,对 于 图 书馆 阅读 推广 而 言 ,有 如 下 
启示 : 
4.2.1 画像 用 户 ,关注 青年 阅读 特点 

B 站 、 抖 音 .快手 和 豆 办 等 都 是 青年 用 户 占 主体 的 
平台 ,月 活跃 用 户 均 超过 1 亿 , 可 为 图 书馆 研究 青年 群 
体 的 阅读 行为 和 阅读 特点 提供 较 好 的 数据 样本 。 除 B 
站 的 “读书 等 身 ” 活 动 之 外 , 拌 音 “都 来 读书 ”全 民 阅 读 
计划 ,快手 陪 你 读书 ”直播 活动 和 豆 淮 年 度 读 书 榜 单 
也 积累 了 丰富 的 阅读 数据 。 挖 掘 分 析 上 述 阅读 数据 ， 
呈现 青年 群体 阅读 画像 ,对 于 把 握 社 会 化 媒体 用 户 的 
阅读 趋势 有 针对 性 地 开展 阅读 推广 等 具有 积极 的 参 
考 价 值 。 
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4.2.2 主动 入 驻 , 重 视 视频 营销 模式 

图 书馆 可 主动 人 驻 B 站 、 拌 音 , 快 手 等 社会 化 视频 
平台 ,建立 官方 账号 ,创新 服务 形式 。 在 服务 定位 、 话 
题 策划 .视频 制作 、 内 容 编排 .宣传 推广 .质量 审核 . 效 
果 评 价 等 方面 不 断 创新 ,将 流量 转换 为 阅读 量 , 将 带 读 
转化 为 悦 读 。 
4.2.3 ”推广 经 典 ,引导 主流 阅读 文化 

每 个 网 站 都 有 各 自 的 文化 氛围 ,B 站 作为 二 次 元 
起 家 的 视频 网 站 ,有 着 浓厚 的 亚 文化 特征 ,以 少数 人 为 
载体 的 亚 文化 ,其 本 质 上 是 非 主流 和 反 主 流 的 边缘 文 
化 产物 59 。 因 此 ,图 书馆 应 主动 参与 至 网 络 主 流 文化 
建设 中 ,在 兼顾 实用 性 和 社会 热门 作品 的 同时 ,应 积极 
推广 中 华 优秀 传统 文化 ,弘扬 时 代 主 旋律 ,引导 积极 健 
康 向 上 的 阅读 文化 。 
4.&P4 双向 互动 ,建立 良好 阅读 生态 
CN 广西， 视频 的 播放 量 .点 赞 数 和 评论 数 等 代表 了 


用 内 对 视频 的 回应 ,图 书馆 可 挖掘 分 析 视 频 平台 后 台 
效 弦 ,及 时 掌握 用 户 潜在 的 需求 变化 特征 与 阅读 行为 


规律 。 另 一 方面 ,图 书馆 应 激励 用 户 参与 视频 阅读 推 
站 名) 话题 发 起 .视频 制作 与 话题 讨论 ,激活 章 根 的 力 
琴 计 用户 真 正 参 与 至 阅读 推广 活动 之 中 ,在 有 效 的 也 
动 忆 中 ,营造 良好 的 阅读 生态 ,提升 视频 用 户 的 阅读 体 


IVP 
Be 


4;, 名 5 ”提升 质量 ,塑造 活动 品牌 

3 话题 引 人 画面 动人 .内容 精良 是 增加 粉丝 粘 合 度 
的 趴 和 要求 。 视 频 阅 读 推 广 不 仅 要 重视 选 题 策划 . 民 
,台词 风格 、 人 物 形 象 .拍摄 技术 .服装 道具 等 内 


hn 


一 


容 制作 ,还 应 重视 视频 呈现 方式 ,打造 特色 系列 推广 活 
动 ,塑造 阅读 推广 活动 的 品牌 ,进而 吸引 更 多 用 户 , 提 
高 图 书馆 阅读 推广 的 影响 力 。 

5 结语 


本 文 以 B 站 "读书 等 身 " 活动 产生 的 99 种 推荐 图 
书 及 其 74 个 推荐 视频 为 数据 分 析 对 象 , 初 步 探索 分 析 
了 社会 化 视频 中 阅读 推广 的 内 容 特征 及 其 动因 ,并 对 
图 书馆 阅读 推广 活动 提出 建议 。 本 文 创 新 之 处 在 于 
中 研究 对 象 方面 ,以 B 站 “读书 等 身 ” 活 动 视频 为 对 
象 ,聚焦 青年 群体 的 阅读 特征 , 鲜 有 相关 研究 。@) 研 究 
路 径 方面 ,采用 混合 研究 路 径 ,采集 定量 和 定性 数据 ， 
从 现象 描述 和 动因 解释 两 个 方面 较为 深入 研究 了 社会 
化 视频 阅读 推广 模式 。 色 研究 结论 方面 ,从 社会 化 视 
频 阅读 推广 内 容 ,形式 \ 动 因 3 个 方面 提出 与 传统 阅读 
推广 的 特色 之 处 ,为 图 书馆 阅读 推广 拓展 了 思路 。 


本 文 也 存在 诸多 不 足 之 处 ,如 样本 数据 较 少 ,视频 
分 析 方 法 较为 单一 .与 图 书馆 数据 关联 性 不 强 等 ， 
此 ,在 今后 的 研究 中 ,可 在 书目 数量 .数据 完整 性 推广 
效果 评价 等 方面 开展 更 为 深入 的 研究 。 
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The Characteristics and Motivation of Recommended Bibliography of Social Video : 
A Case Analysis of “Du Shu Deng Shen ”of Bilibili 
Xu Qin Meng Xiangbao” Gu Jianxin” 
! School of Economics and Management, Southeast University, Nanjing 211189 
“Southeast University Library, Nanjing 211189 
Abstiract: | Purpose/significance | Recommended bibliography of social videos is the new model of reading pro- 
motion. In-depth study of it helps to explore more precise and personalized reading promotion services. | Method/ 
Psocess | The paper selected the top 99 recommended books and their recommended videos produced by “ Du Shu 
ng Shen ”of bilibili. Then, it analyzed the content characteristics of the recommended books, the relationship be- 
Liveen the video characteristics and the recommended in effect, and constructed the motivation model of recommended 
liography of social videos through grounded theory. | Result/conclusion | The content of the recommended bibli- 
ography is mainly classics, and the promotion method has strong interaction and high influence. The promotion moti- 
Cation includes individual characteristics, reading function, knowledge value and social interaction factors. For li- 
Qfidries , the promotion of social video reading should be strengthened in five aspects: user behavior, video marketing, 
Ceegding content, reading ecology, and brand building. 
A Keywords: recommended bibliography bilibili reading promotion library video marketing 
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